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Wedrowka dusz, czyli zycie miedzy

KTO CHCE, NIECH WIERZY

ANGORA nr 52 (27 Xl 2015)

Rozmowa z INONA KUPISZ-ROPCKE, terapeuta rodzinnym z Bremy, superwizorem w technikach systemovyych,' ,
certyfikowanym specjalista w technice LBL (Life Between Lives - regresja hipnotyczna do zycia migdzy wcieleniami)

[Ty

ANGORA

-Coto jest LBL?

- To zmieniony stan $wiadomo-
§ci, w ktorym znajduje sie klient
(w psychoterapii tak nazywa sig pa-
cientéw - przyp. autora) pod wpty-
wem hipnozy. W czasie sesji ciato
jest zrelaksowane, a klient rozma-
wia z terapeuta, znajdujac sie
w transie hipnotycznym. Jest w nie-
go wprowadzany za pomoca jednej
z bardzo wielu istniejacych dzi$
technik pozwalajacych na wprowa-
dzenie umystu w odmienny stan.

- | za pomoca tej metody moze-
my si¢ dowiedzie¢, co sie z nami
dzieje po Smierci?

- Tak.

- Umieramy i co dalej?

- Cofajac sie podczas sesji
w przeszto$¢ do poprzedniego
wcielenia, moi klienci sg w stanie
bardzo doktadnie powiedziec,
gdzie zaraz po $mierci znajdowali
si¢ w stosunku do swojego ciata.
Kto byt przy ich ciele, co dziato sig
z ich bliskimi? Po drugiej stronie
czesto wita nas grupa dusz: rodzi-
ce, przyjaciele, znajomi, ale czasem
takze dusze ludzi, ktérzy nie byli
nam zyczliwi lub nawet wyrzadzili
krzywde i tym samym w zakonczo-

nym wtasnie wcieleniu odegrali
Znaczqca role. Dusza opuszczajgca
swoje dotychczasowe wcielenie,
zanim wejdzie do $wiata duchowe-
g0, przechodzi proces oczyszcze-

nia z emocji i energii ziemskich.
Niektdrzy opisuja to jako swietlisty
prysznic. Nasza dusza sama decy-
duje, czy juz sie oczyscita i WOw-
czas nawiazuje kontakt z przewod-
nikiem, istota o wyzszej energii.
Przewodnik koryguje nasza dziafal-
nos¢, mowiae, czy idziemy w do-
brym kierunku. Pomaga nam
w ustaleniu planu na kolejne wcie-
lenie. Niektorzy klienci potrafig kon-
taktowac sie z nim jeszcze tu, na
ziemi. Ja, niestety, nie mam takich
zdolnosci.

- Czy przewodnik to taki kato-
licki Aniot Str6z?

- Aniot Stréz to jeszcze inny byt,
ktéry takze nam pomaga. Gdy juz
spotkamy grupe dusz i naszego
przewodnika, woéwczas stajemy
przed Rada Starszych. Wiekszos$¢
klientow mowi, ze znajdowata sie
wowczas w miejscu przypominaja-
cym kosciot, przewaznie z wysoka
koputg i nawa, czasem w amfite-
atrze. Panuje tam dostojna, sakral-
na atmosfera. Niektérzy widzg
w tym pomieszczeniu zakapturzone
postacie. Moga to by¢ zaréwno
mezczyzni, jak i kobiety. Gdy jeste-
$my za bardzo przywigzani do na-
szej ziemskiej formy, to Rada Star-
szych moze pojawi¢ sie nie pod
ludzka postacia, ale w formie wirébw
energii. Rada omawia z nami nasze
zycie. Odpowiada na nasze pyta-
nia. Méwi, co mogli$my zrobié le-
piej. Jest wobec nas petna mitosci
i wspétczucia. Ona nas nie ocenia.

Rys. Mirostaw Stankiewicz

To my wstydzimy sig, ze czego$ nie
zrobilismy jak nalezy.

- Rada Starszych to inne dusze,
aniotowie?

- To sa wyzsze energie, dusze,
ktore osiagnely znacznie wyzszy,
niezwykle pozytywny poziom wi-
bracji.

- Regresja LBL podobno umoz-
liwia nam poznanie naszych wcze-
$niejszych wcielen. Brzmi dos¢
nieprawdopodobnie, zwlaszcza
dla ateistow, ale nawet Kosciét ka-
tolicki stoi na stanowisku, ze zyje
sie raz, a po $mierci trafia do pie-
kta, czy$éca lub nieba.

~ Przez setki lat wérod chrzesci-
jan zakorzenito sie przekonanie, ze
mamy tylko jedno zycie i tylko raz
jestesmy z niego rozliczani. Kosciot
nie odejdzie od tej doktryny, gdyz
obawia sie, ze utracitby czes¢ wia-
dzy nad wiernymi. Tymczasem
w reinkarnacje wierza niektore ple-
miona afrykanskie, buddysci, hin-
duisci, a wiec religie czy filozofie
znacznie starsze niz chrzescijan-
stwo, a takze gnostycy, niektore
odtamy judaizmu i islamu oraz lu-
dzie niewyznajacy zadnej religii.
Gdyby nas zliczyé, bytoby to okoto
2 miliardow ludzi.

- Jezeli, jak pani twierdzi, ist-
nieje reinkarnacja, czy to znaczy,
Ze jesteSmy niesmiertelni?

- Nasza dusza jest niesmiertelna.

- To takze dowdd na istnienie
Boga?

— Niektorzy nazywaja Go Bogiem,

inni Zrédtem podniesionej wibragji.
Na jednej z sesji klientka byla tak
wzruszona, ze nie potrafita powie-
dzie¢ stowa. Wowczas powiedzia-
tam, zeby zapytata istote, ktorg spo-
tkata podczas hipnozy, jak ma jg na-
zywac? Po chwili powiedziata mi:
,On moéwi, wy na mnie méwicie
Bog".
- Wedtug tej teorii podobno nim
przyjdziemy na $wiat, sami wy-
bieramy sobie rodzicéw. Takze
tych, ktérzy sg degeneratami, sa-
dystami?

— Tak. Chodzi o to, zeby dzigki te-
mu, jacy sa, wyksztalcili w nas kon-
kretne cechy charakteru (np.
wspbiczucia czy wybaczania), ktére
$3 nam potrzebne do zrealizowania
celow, jakie mamy do osiagniecia
w tym zyciu.

- Czy nasi rodzice maja w tej
kwestii co$ do powiedzenia?

~ Dokladnie méwigc, majg ich
dusze.

- Jezeli wybieramy rodzicow, to
mozemy tez zaprogramowac
swoje zycie? '

Tak, dusza programuje Swoje
kolejne wcielenie.

— Skoro Stalin, Hitler czy wielo-
krotni mordercy zaplanowali swo-
je zycie i zadna sita duchowa im
w tym nie przeszkodzita, to nie
mozna mie¢ do nich pretensji za
popetnione zbrodnie.

~ | tu jest wielki problem. Bo
z drugiej strony mamy przeciez
wolna wole. Z mojego doswiadcze-
nia wynika, ze wybieramy w kolej-
nym wcieleniu pewne tematy, ale
jak je zrealizujemy, jak ich doswiad-
czymy, to juz miesci sie¢ w ramach
naszej wolnej woli. Wchodzac co-
raz gtebiej w kolejne wcielenia, mo-
zemy zobaczyc, ze czesto powta-
rza nam sie to samo, ze mamy do
przerobienia jakas lekcje.

- Ale jezeli nie znamy naszych
poprzednich wcielen, to mozemy
bez przerwy popetniaé¢ te same
btedy.

- Sesje LBL umozliwiaja nam ich
poznanie. Ale czesto idziemy przez
wcielenia pozytywna Sciezka, nie
czynimy zla sobie ani innym.

- W religii katolickiej jestesmy
rozliczani z naszych uczynkéw na
Sadzie Ostatecznym, a jak to wy-
glada wedtug regresji LBL? Nie
ma zadnej kary?

- Moze sig zdarzy¢, ze w wyjatko-
wych przypadkach taka dusza
przez jakis czas jest separowana,
izolowana.

- Ale potem nastepuje ,utaska-

wienie"?

- Tak, gdyz Bog, tak mozemy Go
nazwac, jest nwszechkochajacy”,
jego mitos¢ jest bezwarunkowa,
a ludzie sg jego czastka. A wiec ko-
chajgc n:ias. kzcha takze siebie.

— Raz jesteSmy mezczyz
kobietg? g g L.

- Tgk. mamy wybér. Od jednej

z moich klientek podczas sesji
dowiedziatam sie, ze w kolejnych
wcieleniach wiele razy byta mez-
czyzng i wreszcie zapragneta do-
swmdf:zyé innych, kobiecych
emocji.

= lle pokolen wstecz udato sie
pani _F:ofngé swoich klientéw?

— U nie ma zadnych oqrani-
czeﬁ. Od lat drugiej ngny é»%i:tc;-
We), przez wiek XIX po $rednio-
wiecze i czasy prehistoryczne,

a takze do weielen na in 3
netach. R

|



zyciami

- Czyli UFO istnieje?

- Nie wiem, czy to jest UFO. Jest
zycie na innych planetach. To na-
wet dla niedowiarkdéw powinno by¢
oczywiste, gdyz wynika z rachunku
prawdopodobienstwa.

- Czy wsréd pani klientéw by-
ty osoby, ktore zapisaty sie w hi-
storii?

To si¢ zdarza rzadko, ale sie
zdarza. Miatam klientke, wiasciciel-
ke dobrze prosperujacej firmy
w Niemczech, ktora w jednym z po-
przednich wcielen byta krélem
Francji Ludwikiem XI. Omowitam
ten przypadek w swoim referacie
podczas jesiennego spotkania na-
szych terapeutow w Londynie.

- Moze ta pani przeczytata wie-
le ksiazek o historii Francji i mia-
fa wiedze na temat Ludwika?

- Ta pani nie miata zaintereso-
wan historycznych. Na jawie nic nie
wiedziata o Ludwiku X, tak na mar-
ginesie, bardzo dobrym wiadcy.
Znajdowata sie w transie hipnotycz-
nym, wiec taka mistyfikacja byta
niemozliwa.

- A skad wiemy, ze podczas
hipnozy klient nie udaje?

— Jest bardzo wiele symptomoéw
potwierdzajgcych ten stan. Wy-
glad ciata, twarz bez napiecia,
broda opadnieta, migajace powie-
ki, trudno$ci w mowieniu, inna
barwa gtosu.

- Pani takze poddata sie re-
gresji?

— Oczywiscie.

- Z jakim skutkiem?

— Chodzi panu o to, kim bytam?
Dotartam do wielu wcielen. Bytam
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cztowiekiem pierwotnym, francuska
damg majaca wiasny dwor i mama,
ktéra w czasie Swiat Bozego Naro-
dzenia stracita w pozarze swoje
dzieci. Mieszkatam w Europie
I w Ameryce.

- Czytatem, ze podobno odra-
dzamy sie w tych samych gru-
pach. Raz jesteémy zona, innym
razem dziadkiem czy dzieckiem
albo dalekim krewnym.

To prawda. Czesto dochodzg
do nas tez ludzie z zupelnie innych,
odlegtych grup, ale z reguly tylko
na jedno wcielenie.

- Czy zdarzyto sie, ze podczas
sesji kto§ nie odnalazt zadnego
poprzedniego wcielenia, nikogo
nie spotkat?

To zdarza sie bardzo rzadko.
Najczesciej wowczas, jezeli ener-
gie, ktore nas wspieraja, uznaly, ze
nasza Swiadomos¢ nie jest jeszcze
gotowa, zebySmy w obecnym zyciu
mieli wiedze o tym, co kiedy$ zrobi-
lismy.

-~ Podobno jedna dusza moze
byé w tym samym zyciu w kilku
ciatach?

- Takie przypadki sa bardzo
rzadkie i klienci przewaznie nie
dowiadujg sie, kto jest ich druga
potowka, gdyz nie jest to dla nich
korzystne.

- Jak moze przekona¢ pani
sceptykow, ze to, czego doswiad-
czg pani klienci podczas tych se-
ansow hipnotycznych, nie jest
imaginacja ich mézgu?

— Nie jest to tatwe, gdyz jestesmy
nastawieni tak bardzo kognitywnie,
nasz umyst ma nad nami takg wia-
dze (a to dusza powinna mie¢ wia-
dze nad umystem), ze wielu klien-
téw, gdy po wyjsciu z transu odtwa-
rzam im nagranie z sesji, nie chce
uwierzy¢ w to, co powiedzieli.

- Ale nawet ci, co wierza w nie-
émiertelnos¢ duszy, zwtaszcza
katolicy, mogliby uznaé to, co
pani robi za zwiedzenie demo-
niczne. ‘

- Mogtabym powiedziec: po owo-
cach ich poznacie. Podczas sesji
moi klienci odczuwajg wszechogar-
niajace dobro, radosc, potrzebe
wybaczania. Takie uczucia nie mo-
ga pochodzi¢ od nikogo zlego.
Przez wiele lat mojej praktyki tera-
peutycznej miatam kilku klientow,
ktérzy walczyli z ciemng strong,
gdyz wczesniej zawierali uktady
z jakimié bractwami. Ale mimo to
podczas sesji szli w kierunku Swia-
tla, dobra.

- Kto trafia do pani gabinetu?

- Przewaznie sq to ludzie, ktérzy
maja kiopoty i nie wiedza, co jest
tego przyczyna. Moim zadaniem
jest przeprowadzenie klienta do po-
przednich wcielen i $wiata ducho-
wego. Pomoc w uzyskaniu odpo-
wiedzi na pytania, ktére go drecza
i ktérych czasem nawet sobie nie
uswiadamia, co moze doprowadzi¢
do rozwiazania jego problemow
z obecnego zycia.

- Jak skuteczna jest ta terapia?

- Czasem na poczatku moze wy-
stapi¢ niewielkie pogorszenie, zeby
potem nastapita poprawa. Przez
diugie lata mojej praktyki klientow
niezadowolonych, ktérym nie udato
mi sie poméc, moge policzy¢ na
palcach jednej reki. Na wiele setek,
ktérzy poddali sie regresji, to chyba
niewiele?

- Jak wyglada sesja? Przycho-
dzi klient. Ktadzie sie na kozetce,
a pani wprowadza go w trans wa-
hadetkiem?

~ (Smiech) Wszystko zaczyna sig
od rozmowy. Klient zazwyczaj ma
przygotowany caly zestaw pytan,

Rusza ze stacji lokomotywa
Swiat w gronie bliskich to perspektywa

GRUPA

a ja mu robie ,EKG” duszy i ,EEG
mézgu, to znaczy musze poznac
najwazniejsze wydarzenia z €99
zycia, jego traumy, problemy. Py-
tam takze o dobre rzeczy. Po takie)
diugiej rozmowie wprowadzam go
w trans, Wahadetkiem albo zegar
kiem na taficuszku juz sie tego nie
robi od lat, Teraz sa inne metody.
Proste sugestie, indukcje.

- Klient wchodzi w trans ...

- Jeszcze przed rozpoczgciem
regresji ustalamy tzw. lini¢ czasu,
po ktérej bedziemy sie poruszac.
Po wejéciu w trans najpierw cofamy
sie do momentu, gdy bylismy w fo-
nie mamy. Uzyskujemy wowczas
odpowiedZ na pytania: dlaczego
mamy takich rodzicéw, takie ciato,
dlaczego urodzilismy sie w tym
miejscu?

- Co o metodzie LBL sadzi ofi-
cjalna nauka?

— Coraz wigcej znanych i utytuto-
wanych psychiatrow i psychologow
siega po nasze metody, ale nie
wszyscy sie do tego przyznaja.
Dr Peter A. Levine ma $wietne wyni-
ki, faczac badania nad trauma z rein-
karnacja. Na swiecie regresja LBL
zawodowo zajmuije sie okoto trzystu.
To technika stworzona przez amery-
kanskiego psychologa, dr. Michaela
Newtona, ktéra jest dzi§ doskonalo-
na w instytucie jego imienia.

- Czy regresja jest nam w sta-
nie odpowiedzie¢, jaki to wszyst-
ko ma sens i cel?

— Prawdopodobnie chodzi o to,
zeby kiedys zjednoczyc¢ sie z Istota
Najwyzszg, czy jak kto woli — z Bo-
giem. Ale nim to nastapi, musimy
doswiadczyC wielu rzeczy na tym
Swiecie w kolejnych wcieleniach.

Rozmawiat:
KRZYSZTOF ROZYCK|




