
 

 

Rozpoczęcie kursu – informacja 

Z przyjemnością informuję o rozpoczęciu edycji kursu 
Transformacja Traumy w Regresji Duchowej - TTRD 

Kurs ma charakter szkoleniowo-edukacyjny i obejmuje 10 modów. 

Daty zajęć, miasta i hotele. 

 
1.      11-15.02.2026 Moduł 1:  
Teoria i praktyka rozmowy  
wstępnej - Zielona Góra Grape Town Hotel - Park79 al. Wojska   

Polskiego 79 
           
2.      25-29.03.2026 Moduł 2:  
Metody terapii traumy -                 Frombork Hotel Kopernik ul. Kościelna 2      
           
3.      13-17.05.2026 Moduł 3:  
Zastosowanie metod terapii  
traumy –  Zielona Góra Grape Town Hotel - Park79 al. Wojska 

Polskiego 79 
 
4.      15-19.07.2026 Moduł 4:  
Poznawanie języka duszy –   Zielona Góra Grape Town Hotel - Park79 al. Wojska 

Polskiego 79 
 
5.      02-06.09.2026 Moduł 5:  
Hipnoza –  Zielona Góra Grape Town Hotel - Park79 al. Wojska 

Polskiego 79 
 
6.      14-18.10.2026 Moduł 6:  
Różne metody regresji -      Frombork Hotel Kopernik ul. Kościelna 2 
 
7.      20-24.01.2027 Moduł 7: 
 Połączenia między wcieleniami  
 
8.      17-21.03.2027 Moduł 8:  
Świadoma podróż do świata dusz  
 
9.      12-16.05.2027 Moduł 9:  
Certyfikacja  
 



10.   Do ustalenia Moduł 10:    
Superwizja  
 

Program godzinowy: 

Pierwszy dzień, środa; godz.: 20:00 – 22.00 / pierwsze spotkanie osobiście, następne online. 

Drugi dzień, czwartek; godz.: 9:00 – 21:00 

Trzeci dzień, piętek; godz.: 9.00 – 21:00 

Czwarty dzień, niedziela; godz.: 9:00 – 14:00 

Każdy moduł obejmuje 55 godzin lekcyjnych. Prewidziane są przerwy: dłuższa na obiad i kolację, 
krótkie w międzyczasie. Na życzenie uczestników, po uzgodnieniu z prowdzącą mogą nastąpić zmiany 
czasowe. 

Pozostałe informacje i pytania proszę kierować na e-mail:  ttrd@trance-forming.pl 

 

Kurs prowadzony jest pod patronatem Instytutu Michaela Newtona w USA. Ukończenie tego kursu 
kwalifikuje do szkolenia LBL – Life Between Lives. 

Ważna informacja 

Kurs nie stanowi psychoterapii ani leczenia, nie zastępuje diagnozy medycznej ani psychologicznej oraz nie jest 
świadczeniem zdrowotnym w rozumieniu obowiązujących przepisów prawa. Udział w kursie ma charakter 
dobrowolny i edukacyjny. 

Osoby pozostające w trakcie leczenia psychiatrycznego lub psychoterapii proszone są o skonsultowanie udziału 
w kursie ze swoim specjalistą. 

Zajęcia prowadzone są z poszanowaniem bezpieczeństwa psychicznego uczestników, granic osobistych oraz 
zasad etyki zawodowej. Każdy uczestnik ma prawo do przerwy, rezygnacji z ćwiczeń oraz pracy w zakresie 
zgodnym z własnym poczuciem komfortu. 
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